Technik bezpieczenstwa i higieny pracy Praktyka zawodowa

Dziat programowy

Tematy jednostek
metodycznych

Wymagania programowe

Monitorowanie
przestrzegania

Monitorowanie
odpowiedzialnosci pracodawcy

akty prawa wewnatrzzaktadowego zwigzane z bezpieczehstwem i higieng pracy, ochrong
przeciwpozarowg, ochrong srodowiska i ergonomiag

przepisow i pracownika w zakresie zakres obowigzkéw pracodawcy i pracownika w zakresie bezpieczenhstwa i higieny pracy
prawnych przepisdéw prawa zakres odpowiedzialnosci pracodawcy i pracownika z tytutu naruszenia przepiséw prawa
okreslajacych odpowiedzialno$¢ oséb kierujgcych innymi pracownikami
wymagania akty prawa pracy zwigzane z obowigzkami pracodawcy i pracownika w zakresie
bezpieczenstwa bezpieczenstwa i higieny pracy
I higieny pracy akty prawne zwigzane z odpowiedzialno$cig pracodawcy i pracownika w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy
Monitorowanie przepiséw przepisy ochrony pracy dotyczgce uprawnien kobiet, mtodocianych, niepetnosprawnych
ochrony pracy dotyczacych oraz zwigzanych z rodzicielstwem
kobiet, mtodocianych,
niepetnosprawnych oraz
zwigzanych z rodzicielstwem
Instrukcje bhp i procedury instrukcja bezpieczenhstwa i higieny pracy dotyczgca okreslonego stanowiska pracy
obowigzujgce w zakiadzie regulamin bezpieczenstwa i higieny pracy dla okreslonego pomieszczenia pracy
pracy elementy, jakie powinna zawiera¢ instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy
elementy, jakie powinien zawiera¢ regulamin bezpieczenstwa i higieny pracy
Srodki ochrony indywidualnej prawidtowo$¢ i czestotliwo$¢ przydziatu sSrodkow ochrony indywidualnej
i zbiorowej oraz odziez robocza $rodki ochrony indywidualnej i zbiorowej, a takze odziez robocza i ochronna dla
i ochronna stanowisk pracy
prawidtowos¢ i czestotliwo$¢ przydziatu sSrodkéw ochrony zbiorowej
Opracowywanie i | Poprawa stanu dziatania majgce na celu eliminacje zagrozen wynikajgcych z uzytkowania maszyn
opiniowanie bezpieczenstwa i higieny pracy i urzadzen mechanicznych, elektrycznych oraz aparatury chemicznej stosowanych
planéw w zaktadzie pracy na okreslonych stanowiskach pracy
modernizacji dziatania zapobiegajgce zagrozeniom wynikajgcym z niedostosowania warunkéw
i rozwoju zakfadu spetnianych przez obiekty, pomieszczenia i stanowiska pracy
pracy dokumentacja techniczna i technologiczna

zapewniajgce
poprawe stanu

wnioski z przeglgdow stanowisk pracy pod wzgledem zgodnosci z przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy




bezpieczenstwa
i higieny pracy

whnioski z przeglagdow stanowisk pracy pod wzgledem zgodnos$ci z minimalnymi
wymaganiami bezpieczenstwa dla maszyn i urzadzen

dziatania majace na celu eliminacje zagrozen wynikajacych z uzytkowania maszyn
i urzadzen mechanicznych, elektrycznych oraz aparatury chemicznej stosowanych
na okreslonych stanowiskach pracy

dziatania zapobiegajgce zagrozeniom wynikajgcym z niedostosowania warunkow
spetnianych przez obiekty, pomieszczenia i stanowiska pracy

Kontrole zwigzane
Z bezpieczenstwem, higieng
i ergonomig pracy

przeglad obiektéw, pomieszczen i stanowisk pracy pod wzgledem zgodnosci

Z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy

kontrola maszyn i urzgdzen mechanicznych, elektrycznych oraz aparatury chemicznej
pod katem oceny zagrozen zwigzanych z ich eksploatacjg

prawidiowos¢ stosowania srodkow ochrony indywidualnej i zbiorowej, a takze odziezy
roboczej i ochronnej

prawidtowos$¢ przestrzegania przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczacych
warunkéw w pomieszczeniach pracy, pomieszczeniach higieniczno- sanitarnych
stanowisko pracy pod wzgledem spetnienia ergonomicznych wymagan

audyt bezpieczenstwa

procedury doboru srodkéw ochrony indywidualnej, odziezy roboczej oraz ochronnej
opracowanie na podstawie analizy danych wnioskow prewencyjnych i zalecen,
uzyskanych podczas przegladéw obiektéw, pomieszczen i stanowisk pracy

Ocenianie stopnia
zagrozen i ryzyka
zawodowego
w srodowisku

pracy

Ocena zagrozen w srodowisku
pracy

analiza i ocena zagrozen od maszyn i urzgdzen mechanicznych, elektrycznych oraz
aparatury chemicznej pod kgtem oceny zagrozen zwigzanych z ich eksploatacjg
zagrozenia wystepujace na okreslonym stanowisku pracy, np. administracyjno-biurowym,
kucharza, stolarza, pracownika ogélnobudowlanego

zrédta zagrozen na okreslonym stanowisku pracy

dziatania zmniejszajgce zagrozenia wystepujgce na okreslonym stanowisku pracy
analiza i ocena zagrozen od maszyn stwarzajgcych szczegolne zagrozenia dla zdrowia

i zycia cztowieka

zagrozenia na stanowiskach pracy szczegolnie niebezpiecznej

dziatania zmniejszajgce zagrozenia na stanowiskach prac szczegdlnie niebezpiecznych

Ocena ryzyka zawodowego
na stanowiskach pracy

ocena ryzyka zawodowego pod kierunkiem opiekuna praktyk, wybrang przez siebie
metodg

aktualizacja oceny ryzyka zawodowego pod kierunkiem opiekuna praktyk
samodzielna ocena ryzyka zawodowego na stanowisku pracy wybrang przez siebie
metodg




Dokumentacja
powypadkowa
oraz choréb
zawodowych

Dokumentacja powypadkowa

Dokumentacja zwigzana
z chorobg zawodowg

sktad zespotu powypadkowego w sytuacjach, kiedy w zaktadzie nie ma spotecznego
inspektora pracy oraz kiedy w zaktadzie nie ma inspektora bhp
rejestr zachorowan na choroby zawodowe i podejrzen o takie choroby

Organizacja

i prowadzenie
szkolen
dotyczacych
bezpieczenstwa
i higieny pracy

Planowanie szkoleh
dotyczacych bezpieczenstwa
i higieny pracy

plan szkolenia wstepnego: ogdlnego i stanowiskowego na podstawie aktualnie
obowigzujgcego rozporzadzenia

pakiet programéw biurowych do opracowywania dokumentacji zwigzanej ze szkoleniami
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy

plan szkolenia okresowego dla danego stanowiska pracy w zaktadzie, wyznaczonego
przez opiekuna praktyk

plan szkolenia wstepnego: ogdlnego i stanowiskowego na podstawie aktualnie
obowigzujgcego rozporzagdzenia, dla stanowisk pracy w zakfadzie okreslonych przez
opiekuna praktyk

plan szkolenia okresowego dla stanowiska pracy w zaktadzie wyznaczonego przez
opiekuna praktyk

Prowadzenie szkolen
Z zakresu bezpieczenstwa
i higieny pracy

uczestnictwo w szkoleniach z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy
wykorzystywanie pakietu programow biurowych do prowadzenia szkolen w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy

reguly i procedury obowigzujgce w srodowisku pracy

szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy

Popularyzacja zagadnieh
dotyczacych bezpieczenstwa
i higieny pracy

literatura, czasopisma, strony internetowe, ktére sg zwigzane z tematykg bezpieczenstwa
i higieny pracy

materiaty popularyzujgce problematyke bezpieczenstwa i higieny pracy

zasady dobrej wspétpracy w zespole

popularyzacja tematyki bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadzie

kreatywnos¢ i otwarto$¢ w realizacji zadan zleconych przez opiekuna praktyk




